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Frauenseelsorge
Regensburg

Veranstalterin

/VlBBTUM
REGENSBURG

Fachstel le Frauenseelsorge
Oberminsterplatz 7

93047 Regensburg

Tel: 0941 / 597-2243

Fax: 0941 / 597-2410
frauenseelsorge@bistum-regensburg. de
www. frauenseelsorge-regensburg. de

in Kooperation mit der Katholischen Erwachse-

nenbildung im Bistum Regensburg e.V. (KEB)

Aschermittwoch
der Frauen

Ich kehr dann mal um!

Bild: Klaus Kegebein, In: Pfarrbriefservice.de

Pfarrheim St. Bonifaz
Regensburg

26. Februar 2020
10.00 - 16.30 Uhr



Aschermittwoch der Frauen
Ich kehr dann mal um!

,Bitte wenden! “

Wer sich schon einmal verfahren hat weiB,
was es bedeutet umzukehren

Gut, wenn wir ein Navi haben

Die Fastenzeit ist eine Einladung,
unser inneres Navi neu auszurichten
Impulse, Gespriche, kreative Elemente
und Workshops am Nachmittag laden

zum Neuaufbruch ein

Unsere Zieleingabe auf dem Navi:
Leben in Fulle!

geplanter Tagesablauf:

ab 9.30 Uhr  Stehkaffee
10.00 Uhr  BegriBung, Organisatorisches
10.15 Uhr  Kreative Erarbeitung des Themas
12.30 Uhr  Fastensuppe zum Mittagessen
13.30 Uhr  Gesprachs- und Arbeitsgruppen
15.00 Uhr  Kaffeepause
15.30 Uhr  Wortgottesdienst mit

Aschenauf legung

16.30 Uhr  Ende der Veranstaltung

Gesprachs— und Arbeitsgruppen

1. Hinkehr zu gelebter Schopfungsverant-
wortung: Die Sorgen um den 6kologi-
schen Zustand unserer Erde sind groB3
und lassen uns auch um unsere eigene
Zukunft furchten. Eine Hin-Kehr zu
einem nachhaltigen Lebensstil ist
dringend notig. Doch wie geht das?
Eine okospirituelle und kreative
Visionssuche

mit Christina Eng/

2. Vorwarts - riuckwarts - seitwarts -
drehen: Umkehr getanzt
mit Ursula Landesberger

3. Wer umkehrt, muss nicht unbedingt
auch ankommen. Das beweist ein etwas
storrischer Prophet. Bibellesen

mit Karolina Kammer/

Zeit: Mi 26. Februar 2020,
10.00 bis 16.30 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Bonifaz,
Killermannstr. 26,
93049 Regensburg

(Buslinie 1, Haltestelle Deiningerstr.)

Kosten: € 18, -

(fiir Kurs, Getrénke und Fastensuppe )

Anmeldeschluss ist der 19. Februar 2020.

Aschermittwoch der Frauen am 26. Februar 2020

im Pfarrheim St. Bonifaz, Regensburg

.Person(n) an.

Ich melde fur diese Veranstaltung_................

Es ist / sind interessiert

.Person(en)

an der Gesprachs-/Arbeitsgruppe 1 .............

.Person(en)

an der Gesprachs-/Arbeitsgruppe 2.............

.Person(en)

an der Gesprachs-/Arbeitsgruppe 3.............

Datum, Unterschrift




