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Liebe Frauen,

in meinem Buro hangt seit einiger Zeit eine
Postkarte mit der Aufschrift:

Neben der Spur sein — das hat erst einmal eher einen negativen Beigeschmack.

Neben der Spur sein kdnnte aber auch heifien: mal die gewohnten Gleise verlassen,
sich auf ein Nebengleis begeben, sich eine Pause gonnen, sich zugestehen,
nicht immer funktionieren zu missen oder einfach etwas Neues ausprobieren.

In unserem neuen finden Sie viele verschiedene Méglichkeiten,
um den Alltag zu unterbrechen und sich im Laufe des Jahres die eine oder andere
Auszeit zu gdnnen. Tanzen, Pilgern, Meditation, ein Ausflug in die Biografiearbeit,

Stille und Einkehr — eine bunte Mischung wartet auf Sie.

Lassen Sie sich einladen auf eine Nebenspur!

Asleh Ll

Elisabeth Rembeck



—> Q FRAUEN
/‘> SEELSORGE
Diézese Regensburg

Seminar-
angebote
von Frauen

fir Frauen Materialien zu

Frauenspiritualitat
& christlicher
Frauentradition

Frauenliturgie
Gottesdienste

von Frauen
fiir Frauen
Raum fiir
Gesprach &
Begleitung

Sie wollen aktuelle
Informationen?

Melden Sie sich iiber
unsere Homepage
fiir unseren
Newsletter an.
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Unsere Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der

Katholischen Erwachsenenbildung im Bistum Regensburg e.V. [KEB), dem KDFB-Didzesanverband Regensburg,
der KEB Cham/Exerzitienhaus Cham und dem Haus Werdenfels statt.




£6 KOMM UND TANZE!

-
KREATIVER AUSDRUCKSTANZ

Noch ist das neue Jahr jung und voller Schwung!

Frei von vorgegebenen Schritten und Tanzmustern erméglicht Ausdruckstanz,
Abstand vom Alltag zu finden, zu entspannen und neue Kraft zu sammeln.

Er unterstltzt uns, Verspannungen wahrzunehmen und mittels Atem-,
Entspannungs- oder Kérperiibungen neue Beweglichkeit fiir Kdrper, Geist und
Seele zu finden.

KOMM UND TANZE!

Dieser Workshop ist geeignet fiir jedes Alter und alle Menschen, die Freude an
Bewegung und Begegnung haben. Auf spielerische Art erleben und tanzen wir
unsere Gefiihle und Geschichten.

Sa, 18.01.2025 | 10.00 - ca. 1700 Uhr @ std. mittagspause)

Diozesanzentrum Obermiinster
Oberminsterplatz 71 93047 Regensburg | KEB-Raum

Referentin:
Silvia Fuchs
Kreative Tanz- und Ausdruckstherapeutin, Gemeindereferentin

TANZ NR.1

Leitung:
Elisabeth Rembeck
Dipl. Rel. Pad. (FH)

Kosten: 49 € (Seminar, Mittagessen)
Anmeldung bis 08.01.2025



FRAUEN-LITURGIE

INS LICHT GERUFEN — VOM LICHT ERFULLT

Gottesdienste gestaltet von Frauen fiir Frauen

Mehrmals im Jahr treffen sich Frauen und bringen im gemeinsamen Feiern
ihr Leben, ihre Erfahrungen, ihre Fahigkeiten, Sorgen und Fragen vor Gott.

Die Themen orientieren sich am Kirchenjahr oder sie nehmen ,groRe” Frauen
aus der Bibel oder unserer Glaubensgeschichte in den Blick.

Kommen Sie einfach vorbei und feiern Sie mit!

Alle Informationen finden Sie
www.frauenseelsorge-regensburg.de
www.frauenbund-regensburg.de

Mo, 03.02.2025
19.00 Uhr

Spitalkirche St. Katharina
Regensburg
(Parkmaglichkeiten

am Protzenweiher/Dultplatz)

Eine Kooperation von
KDFB-Diozesanverband Regensburg
und Fachstelle Frauenseelsorge.

FRAUEN-LITURGIE

LEBENSTHEMEN NR. 2
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s MITEINANDER BUNT

ASCHERMITTWOCH DER FRAUEN

Es ist nicht gut, dass der Mensch allein bleibt.

Verbunden in Gott und beschwingt durch Musik, Tanz,
Gesprdche und kreative Angebote — zum Teil in Klein-
gruppen — erleben wir Gemeinschaft, die gut tut.

Gestdrkt durch vielfaltige Impulse gehen wir mit einem
wahlwollenden Blick fireinander in die Fastenzeit.

In Johannisthal beginnt, in Werdenfels endet der Tag jeweils
mit einem Gottesdienst mit Auflegung des Aschenkreuzes.

In Johannisthal wird der Aschermittwoch der Frauen
zusdtzlich am Samstag, 8. Mdrz angeboten.



Referentinnen:

KDFB-Bildungsreferentin

Dipl. Rel.pad. (FH)

Kosten: 25€
(Seminar, Fastensuppe und Getrénke)

Anmeldung: bis 24.02.2025
bei der Fachstelle Frauenseelsorge
Regensburg |

Referentinnen:

Referentin im Haus Johannisthal

Dipl. Rel.pad. (FH)

Kosten: 25€
(Seminar, Fastensuppe und Getranke)

Anmeldung: bis 24.02.2025
im Haus Johannisthal



j FRAUENWELT
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FRAUENWELT

LEBENSTHEMEN NR. 4

EIN BILDUNGSFESTIVAL ZUM
WELTFRAUENTAG 2025

Seit iiber 100 Jahren findet der internationale Frauentag — auch Weltfrauentag
genannt — am 8. Mdrz statt. Weltweit demonstrieren Frauen an diesem Tag gegen
Diskriminierung und fiir Gleichberechtigung.

Zum zweiten Mal begehen wir den Weltfrauentag mit einem Bildungsfestival.

Es startet am Freitagabend mit einem kostenlosen Kinoabend, am Samstag gibt
es lber den Tag verteilt eine bunte Mischung verschiedener Vortrdage und Work-
shops zu aktuellen Frauen-Themen.

Auswahl an Workshop-Themen:

® Achtsamkeit & schwierige Gefiihle

® Selbstbewusst in die 2. Lebenshalfte

@ Frausein, Spiritualitat & Glaube

® Frauenkdrper & Gesundheit

® Bewegung, Tanz, Yoga

® Kdrpersprache & selbstbewusstes Auftreten

® Resilienz - Das Immunsystem der Seele starken
® Vorsorgen, flirsorgen — gut fur mich sorgen!

® Stimme, Ton & Klang

® uvm.



Fr, 07.03.2025 | 19.30 bis Sa, 08.03.2025 | 21.00 Uhr

Didzesanzentrum Obermiinster
Oberminsterplatz 7| 93047 Regensburg

Anmeldung: KDFB Didzesanverband Regensburg
www.frauenbund-regensburg.de/event

Kosten:
Tagesticket ~ 35€(inkl. Poetry Slam)
ErmaRigt ~ 20€

Nahere Infos und Flyer sowie das ausfiihrliche
Workshop-Programm sind ab Mitte Januar 2025
bei der Fachstelle Frauenseelsorge und beim
KDFB Didzesanverband erhiltlich.

Eine Kooperation der Fachstellen
Frauenseelsorge und Ehe & Familie sowie
des KDFB Di6zesanverbandes Regensburg.
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LEBENSTHEMEN NR. 4
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Verbunden in Gott und beschwingt durch Musik, Tanz, Gesprdche
und kreative Angebote — zum Teil in Kleingruppen — erleben wir Gemeinschaft,
die gut tut.

Gestarkt durch vielfaltige Impulse gehen wir mit einem wohlwollenden
Blick flireinander weiter durch die Fastenzeit auf Ostern zu.

Referentin:
Dipl. Rel.pad (FH)

Kosten: 15 € (Seminar, Kaffee & Kuchen)

Anmeldung: bis 14.03.2025 direkt im Exerzitienhaus Cham



TU DEINEM LEIB GUTES,
DAMIT DEINE SEELE LUST
HAT, DARIN ZU WOHNEN.

TERESA VON AVILA

1515-1582, MYSTIKERIN, KIRCHENLEHRERIN, HEILIGE
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VOLL IM LEBEN

LEBENSTHEMEN NR. 6

VOLL IM LEBEN!

KURZWOCHENENDE FUR
ALLEINLEBENDE FRAUEN

Tagtaglich stellt das Leben uns vor kleine und manchmal auch groBere Herausforde-
rungen. Manchmal ist es wunderbar leicht, manchmal aber auch ganz schon anstren-
gend.

Eigentlich geht es dir als Singlefrau — egal ob gewollt oder ungewallt - gar nicht
schlecht. Trotzdem gibt es Momente oder Zeiten, in denen du dich nach Gemein-
schaft und Zugehdrigkeit sehnst.

An diesem Wochenende begibst du dich auf Spurensuche:

® Wer bin ich und wie gestalte ich mein Leben?

® Welche Menschen sind mir wichtig?

® Wo fiihle ich mich angenommen und geborgen?

® Was oder wer tragt mich — auch durch schwierige Zeiten?

Im Austausch mit anderen Frauen, Impulsen zum Nachdenken und Kreistanzen
erlebst du die starkende Gemeinschaft in der Gruppe. Du knlipfst neue Kontakte
und kannst dich mit anderen Frauen vernetzen.

Am Samstagnachmittag machst du dich mit der Gruppe auf den Weg zu einer
nahe gelegenen Hohle — mit im Gepack: deine Fragen, Gedanken und Erfahrungen.
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Sa, 26.04.2025 | 10.00 bis So, 27.04.2025 | 13.00 Uhr

Referentin:

Dipl. Rel.p&d (FH)

Kosten: 140 €
(Seminar, Ubernachtung, Vollpension)

Anmeldung bis 11.04.2025
direkt im Haus Werdenfels
Waldweg 15 | 93152 Nittendorf



i FRAUEN-LITURGIE
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FRAUEN-LITURGIE

LEBENSTHEMEN NR. 7

KATHARINA VON SIENA -
KRAFTVOLL, STANDHAFT, BEHARRLICH

Gottesdienste gestaltet von Frauen fiir Frauen

Mehrmals im Jahr treffen sich Frauen und bringen im gemeinsamen Feiern
ihr Leben, ihre Erfahrungen, ihre Fahigkeiten, Sorgen und Fragen vor Gott.

Die Themen orientieren sich am Kirchenjahr oder sie nehmen ,grofRe” Frauen
aus der Bibel oder unserer Glaubensgeschichte in den Blick.

Kommen Sie einfach vorbei und feiern Sie mit!

Alle Informationen finden Sie
www.frauenseelsorge-regensburg.de
www.frauenbund-regensburg.de

Di, 29.04.2025 | 19.00 Uhr

Ehemalige Klosterkirche
Adlersberg
Dominikanerinnenstrafie 1
93186 Pettendorf

Eine Kooperation von
KDFB-Diozesanverband Regensburg
und Fachstelle Frauenseelsorge.



UNTERWEGS

EIN OSTERLICHER STATIONENWEG

Ostern liegt ein paar Wochen zuriick.

Wie sieht es aus mit der Botschaft, die von Lebensfreude, Hoffnung
und Optimismus erzahlt?

In der biblischen Emmaus-Erzéhlung machen sich zwei auf den Weg.
Gute 11 Kilometer sind sie unterwegs. Was sie dabei erleben und erfahren,
wird uns beschaftigen.

Begleitet von Impulsen, Liedern, Gesprachen entdecken wir die aufblihende
Natur und spliren im Gehen gemeinsam nach, was dieser Weg mit uns heute zu
tun haben kénnte.

Unterwegs starken wir uns mit einer Teil-Brotzeit.

Sa, 10.05.2025 | 15.00 -18.00 Uhr

Ergoldsbach
Treffpunkt: Parkplatz am Kinderhaus

Ref in: Irmtraud Ewend
eferentin: [rmtraud Ewender Kapellenberg, Ergoldsbach

Gestaltpddagogin, Religionslehrerin i.R.

Leitung: Elisabeth Rembeck Kosten:10€

Dipl.Rel.péd. (FH) Anmeldung: bis 28.04.2025

26

UNTERWEGS

TANZ | BEWEGUNG | PILGERN NR. 8
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MEIN LEBEN

LEBENSTHEMEN NR. 9

MEIN LEBEN:
EINE SCHATZKISTE!

KRAFTQUELLEN IN MEINER
LEBENSGESCHICHTE ENTDECKEN

Unsere Erinnerungen sind Schitze,
unsere Geschichte ist ein wertvoller Teil von uns.

An diesem Wochenende ist Zeit, um einzutauchen in eigene Lebensge-
schichten und um inspirierende Gesprache mit anderen Frauen zu fiihren.

Es geht in erster Linie um Kraftgeschichten:

® Was hat mich als Mddchen gestarkt?
Was haben mir wertvolle Menschen flir mein Leben mitgegeben?
Was waren wohltuende Qrte? Waran bin ich gewachsen?

® Aber auch:
Wie hat mich die Zeit, in der ich aufgewachsen bin, geprdgt?
Welche Erfahrungen und Werte verbinden mich mit Frauen gleichen Alters?

® Und letztlich:
Wer bin ich heute? Was sind meine persénlichen Ressourcen und wie will ich
sie in meinem Leben einsetzen?



Manchmal passiert es auch, dass wir ein Stlick von dem roten
Faden erahnen, der sich durch unser Leben zieht.

Es erwartet Sie eine Fiille kreativer Ubungen aus Biografiearbeit
und Persdnlichkeitsbildung, als Einzel-, Kleingruppen- und Ple-
numsarbeit.

Sie erzahlen von sich, was Sie mochten, und lassen sich beschenken
von den Geschichten anderer Frauen.

Fr,16.05.2025 | 18.00 bis So, 18.05.2025 | 13.00 Uhr
Tagungshaus Kloster Rohr

Referentin: Sabine Sautter
Dipl.-Soz.pad.(F), Pahl (Ammersee],
Lehrtrainerin LebensMutig —
Gesellschaft flir Biografiearbeit

Leitung: Elisabeth Rembeck
Dipl.Rel.pad. (FH)

Kosten: 195 €
(Seminar, Ubernachtung, Vollpension)

Anmeldung: bis 23.04.2025

MEIN LEBEN

LEBENSTHEMEN NR. 9

19



€6 EIN SOMMERTAG FUR DIE SEELE

-
OASENTAG FUR FRAUEN

Wem zaubern sie nicht ein Ldcheln ins Gesicht, wenn sie durch die Liifte flattern,
die Schmetterlinge. Schwerelos, verspielt, ja beinahe ausgelassen wirken sie da-

bei. Auf den Flugeln spiegelt sich die ganze Farbpalette der Natur in leuchtenden
Farben und schillernden Mustern. Der Sommer ist die Zeit der Schmetterlinge.

EIN SOMMERTAG
FUR DIE SEELE

Nehmen Sie sich eine Auszeit vom Alltag und lassen Sie sich anstecken von der Leich-
tigkeit und Unbeschwert dieser zarten, bunten Wesen.

Mit spirituellen Impulsen, meditativen Tdnzen und Zeit fir Ruhe und Gesprdche
erleben Sie einen beflligelnden Sommer-0Oasentag fiir die Seele.

Sa, 05.07.2025 | 10.00 -16.00 Uhr

Exerzitienhaus Cham
Ludwigstr. 16, 93413 Cham

Referentin: Elisabeth Rembeck
Dipl. Rel.p&d [FH),

Kosten: 35 €
[Seminar, Mittagessen, Kaffee & Kuchen)

LEBENSTHEMEN NR. 10

Anmeldung: bis 20.06.2025 direkt im Exerzitienhaus Cham
Tel. 09971/2000-0 | exerzitienhaus.cham@redemptoristen.de
www.kloster-cham.de/Exerzitienhaus



UNTERWEGS

FRAUEN PILGERN AUF DER VIA NOVA
GANZTAGESWANDERUNG

UNTERWEGS

Von der Kunst loszulassen

Vieles tragen wir tagtaglich mit uns herum: Gegensténde, aber auch
Gedanken, Gefiihle, Sorgen und vieles mehr. Das sind wir so gewohnt.

Der Herbst ist eine Einladung, innezuhalten und nachzudenken,
was losgelassen werden darf, damit Raum fiir Neues entstehen kann.

Begleitet von spirituellen Impulsen, persdonlichen Gesprachen, kunst-
geschichtlichen Elementen und Schweigezeiten sind wir gemeinsam
pilgernd unterwegs.

Kosten: 30 € (Pilgerbegleitung,
Bustransport, einfaches Essen)

Programm =

: . o

siehe n_achste =

Seite =

Sa, 27.09.2025 | 9.00 - ca. 18.00 Uhr =
5

93352 Laaberberg =
Referentin: Monika Seid! Treffpunkt: G
Pilgerwegbegleiterin Treppenaufgang zur Wallfahrtskirche %
Begleitung: Elisabeth Rembeck Gehstrecke: ca. 17 km B
Dipl. Rel. Pad. [FH) [ca. 6 Stunden reine Gehzeit) E
o)
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Anmeldung bis 16.09.2025
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TAGESABLAUF

@ Treffpunkt am Treppenaufgang zur
Wallfahrtskirche

von dort Bustransport nach Paring

Pilgersegen vor der Klosterkirche
St. Michael

Hellring, Wallfahrtskirche St. Ottilia
Weg nach Langquaid
Mittagspause in Langquaid

Kirche St. Koloman

weiter auf der Via Nova durch Adlhausen

und Laaber Die Zahl der Teilnehmer-

innen ist begrenzt auf
15 Personen. Achten Sie
Abschluss des Tages bitte auf geeignetes
Schuhwerk und wetter-
feste Kleidung!

Wallfahrtskirche Laaberberg



ANKOMMEN BEI MIR -
MEINE MITTE FINDEN

EIN KURZWOCHENENDE MIT KREISTANZEN,
YOGA UND KLANG

ANKOMMEN

BEI MIR — MEINE MITTE FINDEN

Wer kennt das nicht: das Gefiihl irgendwie neben sich zu stehen,
sich gar fremd zu sein?

Und wer hat nicht zugleich schon den Wunsch verspiirt, in sich zu ruhen
und ganz bei sich zu sein?

Im Herbst macht die Natur es uns vor: sie zieht sich zunehmend nach innen
zuriick und sammelt sich. Auch uns Menschen tut es gut, nach innen zu gehen
und unsere Krafte zu sammeln und zu bewahren.

In diesem Seminar ist Zeit, bei Kreistdnzen Gemeinschaft zu erleben, mit Kérper-
Ubungen bei sich selber anzukommen und Stille und Klang auszukosten.

Sa, 25.10.2025 | 10.00 bis So, 26.10.2025 | 13.00 Uhr

Haus Werdenfels
Waldweg 15 | Eichhofen | 93152 Nittendorf

TANZ | BEWEGUNG | PILGERN NR. 12

Referentinnen: Kosten: 130 €

Elisabeth Six, Yogalehrerin (Seminar, Ubernachtung,
Christine Mai, Klangmassagepraktikerin Vollpension)

Leitung: Elisabeth Rembeck Anmeldung: bis 30.09.2025

Dipl. Rel. Pad (FH)
23



ZWEITE PUBERTAT \) K/

LEBENSTHEMEN NR. 13

N
Y

— ODER WAS? /) o\

ZWEITE PUBERTAT -

ODER WAS?

EIN WORKSHOP FUR FRAUEN
VOR UND IN DEN WECHSELJAHREN

Wechseljahre kdnnen eine schweiBtreibende
Angelegenheit sein.

Und sie sind oft noch ein Tabuthema, obwohl
ALLE Frauen zwischen Mitte 40 und 60 davon
betroffen sind.

Diese Phase im Lebensfluss von uns Frauen ist wie
eine zweite Pubertdt, in der jede sich wieder mit
kérperlichen und seelischen Veranderungen aus-
einandersetzen muss.

In unserem Workshaop erklaren wir diese Veran-
derungen mit anschaulichen Materialien, Texten,
Bildern und Musik. Dieses Wissen hilft, diese
Lebensphase positiv zu gestalten und sich selbst
wertschatzend zu behandeln.

Kurz gesagt, dieses Seminar ist fiir alle Frauen,

die sich wiinschen, dass die Wechseljahre nicht das
Ende, sondern der Anfang von etwas Neuem,
Aufregendem und Lohnendem sind.

Sa, 15.11.2025
9.00-18.00 Uhr

Diozesanzentrum

Obermiinster
93047 Regensburg

Referentin: Myriam Mainz

Dipl. Soz. P&d. (FH],

Referentin fiir sexuelle Bildungsarbeit
zu Zyklus und Wechseljahren

Leitung: Elisabeth Rembeck
Dipl. Rel. Pad. (FH)

Kosten: 50 €
(Seminar, Mittagsverpflegung)

Anmeldung bis 30.10.2025



WENN LEISE ETWAS
NEUES BEGINNT ...

ADVENTSWOCHENENDE

Meist geht es in diesen Wochen vor Weihnachten rund:

WENN LEISE ETWAS
NEUES BEGINNT

Weihnachtsfeiern, Einkaufstouren, Weihnachtsmarktbesuche und viel Rummel!

Dabei beginnt jetzt eigentlich eine Zeit, in der es um Anderes geht. Mitten in
den dunkelsten Tagen setzt der Advent einen Neuanfang — und das ganz langsam
und leise. Hoffnung und Sehnsucht, Wiinsche und Erinnerungen werden wach.

Mit allen Sinnen machen wir uns gemeinsam auf den Weg in den Advent,
um nachzusptren, welche Hoffnung uns antreibt und wo Neues wachsen will.

Kreatives Gestalten (Adventskranz binden), adventliche Impulse,
meditative Tanze und Stille werden uns dabei begleiten.

=
Fr, 26.11.2025 | 18.00 bis So, 2811.2025 | 13.00 Uhr s
Schonstattzentrum Referentinnen: Elisabeth Rembeck ;
beim Canisiushof Dipl. Rel.Pad (FH), =
Josef-Kentenich-Weg 4 N.N. 2
85092 Kdsching-Kasing Kosten: 185 €

(Seminar, Ubernachtung, Vollpension)

Anmeldung: bis 07.11.2025

25



»1U, WAS DU KANNST,
UND GLAUB AN DICH
SELBST, DENN DU
BIST EIN TEIL DER
ZUKUNFT*

BANA ALABED

*2009 IN ALEPPO, SYRISCHES MADCHEN,
2016 DURCH TWEETS AUS ALEPPO MIT EINDRUCKEN
VOM BURGERKRIEG IN SYRIEN BEKANNT GEWORDEN



KUNST- UND KULTURFAHRT  §8

Ziel der diesjahrigen Kunst- und Kulturfahrt
ist Cham in der Oberpfalz.

Die in Miinchen lebende, deutsch-afghanische
hat dort die 14-teilige Werkgruppe ,Sieben” geschaffen.

Ein leuchtendes Farbenspiel aus Blau, Violett, Rot, Orange und Gelb, das sich
wie ein Regenbogen durch den Kirchenraum zieht.

Pfarrer Dr. Pojer von St. Josef wird uns in einer Fiihrung die Bilder néher bringen.

Am Nachmittag bleibt Zeit fiir verschiedene kulturelle Angebote
in der Stadt und am Regen.

Die Anreise erfolgt mit Bahn und Bus. Niihere Infos zu
Termin und Ablauf
der Fahrt erhalten

Sie ab Miirz 2025.

Geplanter Zeitraum:
Mai/luni 2025

27



WEITERE ANGEBOTE

WEITERE ANGEBOTE
FUR FRAUEN

BESINNUNGSWOCHENENDE FUR FRAUEN
Fr, 24.01.2025 | 18.00 Uhr bis So, 26.01.2025 | 13.00 Uhr
Haus Johannisthal

Anmeldung: Tel. 0968140015-0 | www.haus-johannisthal.de

SCHWEIGEN.HﬁREN.REDEN.BETEN.
STILLE TAGE IM KLOSTER
Q Kloster Mallersdorf

Anmeldung: Tel. 08772 69-00 (Vermittlung)
oder Tel. 08772 69-249 (Sr. M. Anne)
www.mallersdorf-schwestern.de

Q Zisterzienserinnen Abtei Seligenthal

Kontakt: Sr. M. Josefina Martin | josefina.martin@gmail.com
Sr. M. Petra Articus | m.petra@seligenthal.de

Anmeldung: Tel. 0871 821-0 | www.seligenthal.de

Q Gastehaus St. Joseph nahe der Abtei Waldsassen
Anmeldung: Tel. 09632 92388-0 | www.abtei-waldsassen.de



ANMELDEBOGEN

Name Vorname

Geburtsdatum

Stralle

PLZ | Wohnort

Telefon Mobil

E-Mail-Adresse

. *Ich bin damit einverstanden, dass diese Angaben zur Organisation der Veranstaltung und fir
die Zusendung weiterer Informationen bei der Fachstelle Frauenseelsorge gespeichert werden.



ABSENDER

Flr folgende Kurse melde ich mich an:

|| Ich wiinsche vegetarisches Essen

Nr.

Nr..

Nr.

Nr.

Datum

Datum

Datum

Datum

\:\ Ich habe Allergien/Unvertraglichkeiten

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich an und verpflichte mich, gegebenenfalls eine Ausfallgebiihr zu
bezahlen, falls ich innerhalb der gesetzten Frist vom Kurs zurlicktrete.

Datum, Unterschrift

OC
C



ORGANISATORISCHES

BUROZEITEN

Das Biiro der Fachstelle Frauenseelsorge ist von
Montag bis Donnerstag jeweils vormittags besetzt.

AuRerhalb dieser Zeiten meldet sich der Anrufbeantworter, um
lhre Anliegen aufzuzeichnen. Wir rufen baldméglichst zurtck.

KURSANMELDUNG

Sie kénnen sich anmelden:
@ per Telefon

® per E-Mail
@ oder Uber die Hompage

Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung alle
erforderlichen Angaben enthdlt (siehe Anmeldeformular).

ORGANISATORISCHES

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Wir setzen die Bereitschaft voraus, an der gesamten Kurszeit
teilzunehmen, zum eigenen Wohl und dem der Gruppe.

AUSFALLGEBUHREN

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sollten Sie kurzfristig absagen, berechnen wir
lhnen — auch im Krankheitsfall — Ausfallgebiihren. Diese richten sich nach den
Tarifen des jeweiligen Tagungshauses. Bei Nicht-Teilnahme am Kurs ohne vor-
herige Abmeldung werden die gesamten Kursgebihren in Rechnung gestellt.
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